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Quellenhotel Heiltherme Bad Waltersdorf 

Österreichs erstes 2-Thermen-Resort 
 

Neue Lebensenergie durch heilkräftiges Thermalwasser tanken und Gesundheit mit 

Genuss verbinden. Mit der Heiltherme und der Hoteltherme Quellenoase ist das 

Quellenhotel direkt verbunden. In den zwei eigenen Thermen – beide wetterunab-

hängig im Bademantel erreichbar – erlebt man quellfrisches Thermalwasser, das täg-

lich mehrmals getauscht wird. Die Thermalwasserbecken, der Naturbadeteich, char-

mante Ruheoasen und Saunen sorgen für ein Wohlfühlerlebnis mitten im Grünen.  

 

Weltweit einzigartig sind Massage- und Kosmetikbehandlungen nach „Traditionell 

Steirischer Medizin®“ (TSM®). Dafür wurde altes Heilwissen aus der Oststeiermark 

neu interpretiert. Die Schätze der Region nutzt man auch als Kraftquellen für den 

Gaumen. Die TSM®-Gesundheitsküche steht für gesunden Genuss, regional und 

saisonal gekocht und in stilvollem Ambiente liebevoll serviert.  

 

Heiltherme: sprudelnde Lebensenergie  

Heilkräftiges Thermalwasser fließt quellfrisch in die 7 Thermalwasserbecken der 2015 

rundum erneuerten Heiltherme. Die wohltuende Wirkung für Körper und Geist sorgt für 

neue Lebensenergie. Charmante Ruheoasen und der Blick auf das saftige Grün der 

Oststeiermark machen die Heiltherme zum idealen Ort für eine Auszeit vom Alltag. 11 

Saunen und steirische Aufgüsse beleben die Sinne im Saunabereich.  

 

Quellenoase: idyllisch entspannen mitten im Grünen 

Neben der komplett neugestalteten Heiltherme gibt es für Quellenhotel-Gäste noch 

eine weitere Therme: die „Quellenoase“ lädt bereits ab 7.00 Uhr morgens zum 

Schwimmen und Entspannen ein. Genauso wie in der Heiltherme wird das natürliche 

Lebenselixier Thermalwasser auch hier in jedem einzelnen Becken spürbar – dank der 

Thermalpools, eines Thermalwasser-Schwimmbeckens und dem Naturbadeteich, der 

mitten in das saftige Grün der Oststeiermark eingebettet ist. Zum gesunden Schwitzen 

laden Infrarotpavillon, Soledampfbad, Woaz- und Waldsauna ein. Nicht nur eine Sau-

na, auch die Ruheoasen „Steirischer Wald“ und „Waldblick“ sind in der Quellenoase 

dem steirischen Wald gewidmet. Speziell für Damen gibt es in der Quellenoase das 

Feminarium mit einer Bachsauna, einer eigenen Ruheoase und einer großzügigen 
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Terrasse. Naturfreunde spazieren durch das Lavendel-Labyrinth oder den Kräutergar-

ten. 

 

10 Jahre „Traditionell Steirische Medizin®“ (TSM®) 

Rund 10.000 TSM®-Behandlungen werden mittlerweile jährlich in der Heiltherme Bad Walters-

dorf durchgeführt. Steirische Spezialitäten wie Äpfel, Kürbis, Johanniskraut und andere Kräuter 

enthalten viele gesunde Inhaltsstoffe und diese nutzt man im Quellenhotel Heiltherme Bad 

Waltersdorf auf ganz besondere Art und Weise in Form von Massagen, Packungen, Bädern, 

Kräuterölen etc.  

 

 

Kontakt 

Quellenhotel Heiltherme Bad Waltersdorf  
Thermenstrasse 111 
8271 Bad Waltersdorf 
Tel. 03333/500-0 
E-Mail office@quellenhotel.at 
www.heiltherme.at 
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